v Vrijwilligersacademie Veenendaal

VEENS INFORMATIE CURSUS
WELZIJN
! ‘CULTUURSENSITIEF werken - over culturele
verschillen’

PRAKTISCHE INFORMATIE

Aantal lessen -1les

Data -23 mei 2022

Tijd -19.00-21.30 uur

Docent -Bouchra Lahrech van Stabielzorg
Deelnamekosten -gratis (max. 2 vrijwilligers per organisatie)
Klassikaal -Ja

Locatie -nader te bepalen, in Veenendaal
INHOUD CURSUS

Cultuursensitief werken gaat over situaties die we als vrijwilligers/hulpverleners meemaken die buiten
onze eigen belevingswereld liggen; over onszelf en onze eigen cultuur en perspectief. En over hoe we
aansluiting kunnen vinden bij de doelgroep met een andere culturele achtergrond dan de onze.

Voorafgaand aan de workshop krijgen deelnemers een vragenlijst
die ingevuld dient te worden ter voorbereiding. Op de avond zelf
| wordt ingegaan op cultuur, wat het is, je eigen culturele
achtergrond, culturele verschillen en wat cultuursensitief werken
is. De van tevoren ingevulde vragenlijst wordt in groepjes
besproken en daarna plenair. Ook wordt aandacht besteed aan
verschillende casussen uit de praktijk van alle dag. Deze zullen
d.m.v. intervisie met elkaar worden besproken.

Na afloop van de workshop ben je je meer bewust van je eigen culturele perspectief; heb je jouw
cultuursensitiviteit vergroot en weet je meer over culturele verschillen waardoor je beter aansluiting vindt.

Docenten

Bouchra Lahrech is transcultureel systeemtherapeut en oprichter van Stabielzorg; een organisatie
gespecialiseerd in transculturele hulpverlening. Bouchra zelf is moeder van 3 kinderen en is in Nederland
opgegroeid in een Marokkaans gezin.



